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Bu arastirma, Tiirkiye'nin Kilis ve Gaziantep illerinde yasayan, 10-15 yas aralifindaki Bocce ve Dart
sporcularinin katilim giidiisii ve basar1 algilarmi incelemek amacryla yapilmistir. Arastirmanin
kapsaminda, 2021-2022 egitim-0gretim yilinda egitim alan ve miisabakalara katilan 201 erkek ve
bayan sporcu bulunmaktadir. Arastirma, sporcularin katilim giidiileri ve basari algilarini etkileyen
faktorleri gesitli degiskenler agisindan SPSS 22 programi kullanarak analiz etmistir. Veri toplama
araglar1 olarak Spora Katilm Giidiisii Olgegi, Basar1 Algist Envanteri (Cocuk Versiyonu) ve
demografik bilgi formu kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore, sporcularin katilim
giidiisli ve bagar1 algilar1 cinsiyet, miisabaka tiirli ve miisabakalarda derece alma durumuna gore
anlaml bir farklilik géstermemistir (p>0,05). Bununla birlikte, katilim giidiisii, se¢ilen spor bransina,
ikamet yerine, sporla ugrasma siiresine ve yas gruplarina gore anlamli farkliliklar gdstermistir
(p<0,05). Sonug olarak, bu arastirma Kilis ve Gaziantep illerindeki gen¢ Bocce ve Dart sporcularinin
katilim giidiisii ve basar1 algilarini, ¢esitli degiskenler agisindan incelerken, cinsiyet, miisabaka tiirii
ve miisabakalarda elde edilen dereceler ile bu giidiiler ve algilar arasinda anlamli bir iliski
bulunmadigini ortaya koymustur. Ancak brang sec¢imi, yas, ikamet yeri ve sporla gegirilen siire gibi
faktorlerin bu giidiiler ve algilar iizerinde etkili oldugunu sdylenebilir.
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This research was conducted to examine the participation motivation and success perceptions of
Bocce and Dart athletes aged 10-15, living in Kilis and Gaziantep provinces of Turkey. The scope
of the research includes 201 male and female athletes who received training and participated in
competitions in the 2021-2022 academic year. The research analyzed the factors affecting athletes'
participation motivations and perceptions of success in terms of various variables using the SPSS 22
program. Sports Participation Motivation Scale, Perception of Success Inventory (Child Version)
and demographic information form were used as data collection tools. According to the findings of
the research, the athletes' motivation to participate and their perception of success did not differ
significantly according to gender, type of competition and degree in the competition (p>0.05).
However, the motivation to participate showed significant differences according to the chosen sports
branch, place of residence, duration of involvement in sports and age groups (p<0.05). As a result,
while this research examined the participation motivation and success perceptions of young Bocce
and Dart athletes in Kilis and Gaziantep provinces in terms of various variables, it revealed that there
was no significant relationship between gender, competition type and the degrees obtained in the
competitions and these motivations and perceptions. However, it can be said that factors such as
branch selection, age, place of residence and time spent with sports have an impact on these
motivations and perceptions.
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GIRIS

Spor saglikli bireyler i¢in bos zamanlar1 degerlendirme olsa da performans amaciyla yapildiginda bireyin
yasaminin zenginlesmesine katki saglayacaktir. Bu sebepten dolayi ¢esitli spor dallarina katilim tiim yas
grubundaki kisilere Onerilmektedir (Ayyildiz Durhan, Akgiil, ve Karakiiciik, 2017). Farkli yas
gruplarindaki sporcular bransg farkliliklarina gore bireysel yeteneklere sahiptirler. Bu durum cinsiyet
farkliliklar1 sebebiyle veya il farkliliklart sebebiyle de olabilmektedir. Ciinkii sporcular illerindeki sportif
faaliyetler cercevesinde brans se¢imi yapmak zorundadirlar. ‘‘Bir insan, neden herhangi bir spor faaliyetine
katilmak ister, ni¢in bir sporcu kendisinin temposu ¢ok yogun bir disiplin altina girmeye razi olur, nigin
yaralanma, sakatlanma, hatta bazen 6lme riskini gdze alabilir, birtakim insanlarin spor faaliyetlerine katilim
saglayarak kendini ifade edecegi, tatmin olacag: ihtiyaclart m1 vardir, baz1 sporcular, dereceye girmenin
zorlugunu ve tehlikeli olan yariglara katilmayr mi tercih ederler?’’, sorularinin cevaplarini anlatmaya
calisgalim: Aslinda yapilan igin 6ziine yoneldigimizde, egilmek ve egilimin 6nemi ortaya c¢ikmaktadir.
Motivasyon, giidiilenme ve etkilenme hep bir yonelmeyi, egilimi dogurur (Erkol Bayram, 2017).

Sportif faaliyetlere katilim i¢in ortaya konan c¢alismanin her birey i¢in farkli 6zellikte ve yapida oldugunu
anlamak Onemlidir. Herhangi bir spor dalinin ¢ocuklar iizerindeki olumlu yansimalarini géz Oniine
aldigimizda saglikli bir toplum olusturmak ve glinlimiiziin ¢ok biiylik hastaligi olan ‘‘hareketsizligi’’
onlemek icin spora katilim motivasyonu ile ilgili teorilerin agiklanmasina ve genglere hareket kazandiracak
caligmalara ihtiya¢ vardir (Yilmaz, 2002).

Sporun ¢ocuklarda motor gelisim ve hareket yeteneklerinin miikemmellestirmesine yardimci olmak gibi
performanslarini artirmalarinda etkili oldugu sdylenebilir. Yapilan bir¢ok ¢alisma, spor yapan ¢ocuklarin
giiniibirlik egitim hayatlarinda, spor yapmayan ¢ocuklara gore motorik ve hareket becerilerinin daha iyi bir
seviyede oldugu ispatlamistir (Lubans vd., 2010).

I¢inde bulundugumuz dénemde ¢ocuk ve genglerin egitimleri zayif oldugu igin bireysel olarak yeteneklerini
on plana ¢ikarma firsatina sahip degiller. Fakat siirekli hale getirdikleri fiziksel faaliyetleri yapmalari,
kiigiik veya biiyiik yas gruplarindaki sporcularin motorik kabiliyetlerinin gelisilmesine ve fiziki yapiya
yardim etmekle kalmayip, planlama yapma, sosyallesme, sikintilar ile miicadele etme ve fazla kilolar
azaltmaya iten farkli bedensel, fizyolojik ve psikolojik kazanimlarin yaninda sosyal faydalar da
kazandirmaktadir. (Malm, Jakobsson ve Isaksson, 2019).

Cocuk ve genglerin sporla olan etkilesiminin sadece fiziksel gelisimlerine degil, ayn1 zamanda psikolojik
ve sosyal gelisimlerine de dnemli katkilar sagladig: bilinmektedir. Spora katilimin, ¢ocuklarin 6zgiivenini,
takim caligmasini ve liderlik becerilerini gelistirdigi, ayn1 zamanda stres yonetimi ve zaman ydnetimi gibi
hayati becerileri 6grettigi goriilmektedir (Felfe, Lencher ve Steinmayr, 2016).

Son zamanlarda bocce ve dart branglarinin toplum igerisinde gengler tarafindan ilgi gérmesi ve genglerin
spor sayesinde kotii aligkanliklardan uzak olma egilimleri bu arastirmay1 yapma egilimi dogurmustur. Bu
branglarda basarili bireyler yetistirmek ve kendini gelistirmek genclere farkli kazanimlar saglamaktadir. Bu
nedenle, bu yas grubundaki ¢ocuklarin spora neden katildiklari, ne tiir motivasyonlarla hareket ettikleri ve
basar1 algilarinin nasil sekillendigi, onlarin bireysel gelisimlerini ve toplum igindeki rollerini anlamak
acisindan hayati oneme sahiptir. (Calmeiro, Teques, Rosado ve Barros, 2021). Bu baglamda, bu
aragtirmanin amaci, Kilis ile Gaziantep illerindeki 10-15 yas grubu docce ve dart sporcularinin yapmis
olduklar1 brangta katilim giidiileri ve basari algilarini etkileyen sebeplerin neler oldugu cesitli degiskenlere
gore incelenmesi yapilmistir. Ayrica katilm giidiisii ile basar1 algis1 arasinda anlamsal bir iliski olup
olmadig1 arastirilmistir.
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YONTEM

Arastirma Modeli

Arastirmada durum tespitine yonelik bir tarama modeli kullanilmistir.
Arastirma Evren ve Orneklemi

Calismamizin evrenini Tiirkiye’de yasayan 10-15 yas aralifindaki cesitli yas gruplarindan olusan, 1-3, 4-
7, 8 ve lizeri yildir bu bransglar ile ugrasan ve lisansli olan bocce (petank) ve dart (klasik) sporculari
olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi ise Kilis ve Gaziantep illerinde yasayan ve anket ¢alismamizi
cevaplayan sporcular olusturmustur.

Veri Toplama Araclar
Calismadaki Verileri Toplarken Kullanilan Aracglar Kisisel bilgi formu

Calismaya dahil olan sporcularin brans se¢imleri, hangi yas grubunda olduklari, yasadiklar: yerin bilgisi,
cinsiyet degiskeni, ka¢ yildir bu sporlarin icerisinde olduklari, hangi turnuvaya katildiklari, turnuvada
basar1 diizeylerini gosteren sporcuyu bilgi formu hazirlanmistir.

Spora Katihm Giidiisii Olcegi (Participation Motivation Questionnaire PMQ)

(Gill, Gross, & Huddleston, 1983) yilinda gelisimi yapilan Katilhim Giidiisii Olgegi; kisinin spor yapmaya
katilim sebeplerini agiklamada kullanilan 30 soru ve 8 grup olarak (Beceri Gelistirme, Takim Uyeligi/Ruhu,
Eglence, Arkadaslik, Basari/Statii, Enerji Harcama, Hareket/Aktif Olma ve Yarisma) belirlenmistir. 1993
senesinde Celebinin ¢abasi sonucu Tiirkceye cevirisi yapilmis ve dl¢egin biitliniinden elde edilen giivenirlik
katsayis1 (0.91) olarak tespit edilmistir.

Basar1 Algis1 Envanteri- Cocuk Versiyonu (Thre Children's Version of The Perception of Success
Questionnaire-POSQ-Ch)

1998 yilinda Roberts, Treasure ve Balague kisilerinin gelistirmis oldugu 6lcek, ifade edilen yargilarin bes
basamagina gore yapildig1 6’s1 gorev, 6’s1 ego yonelimini kapsamak iizere 12 sorudan meydana gelerek ve
2 alt olcegi kapsamaktadir. 1998 yilinda Roberts, Treasure ve Balague kisilerinin gelistirmis oldugu asil
Olcegin giiven verecek ve gecerli olmasi i¢in yapilan ¢caligsmalarda Cronbach’s alfa katsayisi gorev yonelimi
alt 6lgegi icin .87, ego yonelimi alt 6lgegi i¢in ise .84 olarak belirlenmistir (Roberts, Treasure ve Ballague,
1998).

2006 senesinde Cetinkalp’in ¢aligmalar1 sonucu Tiirk¢eye uyarlanmis ve ayrica Olgegin giivenirlik ve
gecerlilik degerleri tespit edilmistir. Cronbach alfa degerleri, gorev yonelimi alt dlgegi icin .79 ve ego
yonelimi alt 6l¢egi i¢in ise .77 olarak tespit edilmistir. (Kazak ve Cetinkalp, 20006).

Verilerin Analizi

Analiz ¢alismalar1 kapsaminda verilere ulagmak i¢in kullanilan 6l¢gme araglarindan elde edilecek puanlarin
normal degerlere sahip olup olmadigini belirlemek i¢in elde edilen puanlarin basiklik ¢arpiklik degerleri
belirlenmistir. Arastirma dahilinde yapilan ¢aligmalardan elde edilen puan dagilimlan ile ¢alismanin
basiklik carpiklik degerleri (-1) ile (+1) olmasi durumunda normal dagilim, tizerinde bir deger ¢ikmasi
durumunda ise normal dagilima sahip olmadig1 belirtilmistir. Yapilan arastirmalarin hedefleri istikametinde
degerlendirme araclarindan kazanilan puanlarin bagimsiz degigkenlerin analiz sonuglarina gore degerlerde
degiskenlik olup olmadiginin incelenmesine gayret gosterilmistir. iliskisiz 6rneklem igin alt boyutlara ait
bagimsiz degiskenin puan dagilimina bakildiginda bu degiskenin bagimsiz olmasi durumlarinda kategori
sayis1 2 ise (sporla ugrastigi siire ve yas) t testi; 2’ den fazla kategori var ise, (cinsiyet, brans, ikamet, yarigma
tirli ve miisabakada derece alma) gibi varyanslar homojen ise ANOVA testi uygulanmistir. Analiz
caligmalar1 yapilan bagimsiz degiskenin kategori degerlendirmesinde puan dagiliminin normal olmamasi
durumunda kategori sayis1 2 ise iligkisiz 6rneklemler Mann Whitney U testi ile 2’den yiiksek ise Kruskall
Wallis test uygulanmuistir.
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BULGULAR

Ogrencilerin spora katilim giidiisii ve basar1 algis1 6lgeklerinin tamamindan elde edilen degerlerin ve alt
boyut puanlarinin demografik bulgular kapsaminda kategorilere ayirilmis olduklari dagilim gdsteren
betimsel istatistikler Tablo 1°de belirtilmektedir. Yaptigimiz ¢alismada her iki bransinda ayni federasyona
bagli olmasi, iki bransinda pasif olmasi ve iilke genelinde birgok antrendriin de her iki bransi ayni anda
yaptirmasindan dolay1 yaptigimiz ¢aligmada incelediginiz branglar birlikte incelenmistir.

Ote yandan arastirmanin diger bir amaci kapsaminda &grencilerin spora katilim giidiisii ile diger
boyutlarindan elde edilen verisel puanlar ile basar1 algisi dlgegi ile diger boyutlarindan alindan puanlari
arasindaki iliski incelenmistir. Bu amag i¢in veriler normal dagilim goéstermediginden dolay1r Spearman
Brown Korelasyon analizi yapilmistir. Aragtirma kapsaminda 6grencilerin spora katilim giidiisti 6l¢eginin
tamamindan ve diger boyutlarindan aldiklar1 puanlara ait betimsel istatistikler Tablo 1‘de belirtilmektedir.

Tablo 1. Sporcularin Katihm Giidiisii Olcegine Ait Betimsel Istatistiklerini Iceren Bilgiler

Olgek X(Madde ortalama) Sapma Min. Max. Carp. Bas.
Spora Katihm Giidiisii Toplam 35,47 (1,18) 5,80 30 66 1,46 3,03
Basary/statii 5,90 (1,18) 1,33 5 12 1,78 3,40
Takim iiyeligi/ruhu 4,50 (0,90) 0,99 4 10 2,49 7,06
Fiziksel uygunluk/ enerji harcama 6,02 (1,20) 1,23 5 13 1,61 4,49
Eglence 4,88 (1,22) 1,29 4 12 2,12 6,52
Arkadas 4,02 (1,34) 1,20 3 9 1,24 1,25
Yarisma 3,48 (1,16) 0,96 2 8 2,20 4,96
Hareket/aktif olma 2,28 (1,14) 0,68 2 6 3,00 10,25
Beceri gelisimi 4,36 (1,09) 0,77 4 8 2,35 5,35

Tablo 1°de 6grencilerin spora katilim giidiisli 6l¢eginin tamamina ait betimsel bulgular degerlendirildiginde
genel olarak madde ortalamalarinin 1,5’ten diisiik oldugu goriilmektedir. Maddeye ait 3°lii likert tipi 6l¢me
aracinda orta diizeyin 1,5’e denk gelmesi dikkate alinirsa 6grencilerin spora katilim giidiisii 6l¢eginin
tamamindan ve alt boyutlarindan aldig1 puanlarin orta diizeyde veya yiiksek diizeyde oldugu sdylenebilir.
Ciinkii dlgegin yapisi geregi diisiik puan alan dgrencilerin spora katilim giidiisii yiiksektir. Ote yandan
ogrencilerin spora katilim giidiisti 6l¢eginin tiim boyutlarindan aldiklar1 puanlara ait basiklik ve ¢arpiklik
degerleri dikkate alindiginda (-1) ile (+1) degerleri arasinda olmadig1 yani; puanlarin standart dagilim
gostermedigi belirtilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Basar1 Algis1 Olgegine Ait Betimsel Istatistikler

Olgek X (Madde ortalama) S. Sapma Min. Max. Carp. Bas.
Basar algis1 toplam 53,42 (4,45) 6,96 12 60 -1,50 4,92
Gorev yonelim 27,27 (4,55) 3,57 6 30 -1,86 5,83
Ego yonelim 26,15 (4,36) 4,11 6 30 -1,33 2,56
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Tablo 2°de dgrencilerin bagar1 algis1 dlgeginin tamamina ait betimsel bulgular degerlendirildiginde genel
olarak madde ortalamalarinin 2,5’tan yiiksek oldugu goriilmektedir.

Maddeye ait 5°1i likert tipi 6lgme aracinda orta diizeyin 2,5’e denk gelmesi dikkate alinirsa 6grencilerin
basari algis1 6lgeginin tamamindan ve alt boyutlarindan aldig1 puanlarin orta diizeyde veya yiiksek diizeyde
oldugu sdylenebilir. Ciinkii 6lgegin yapis1 geregi yiiksek puan alan dgrencilerin basar algis1 yiiksektir. Ote
yandan dgrencilerin bagari algisi 6l¢eginin tamamindan ve alt boyutlarindan aldiklar1 puanlara ait basiklik
ve carpiklik degerleri ele alindiginda ise bu degerlerin (-1) ile (+1) arasinda olmadigi, puanlarin normal
dagilim gostermedigi belirtilmistir.

Tablo 3. Bocce ve Dart Sporcularimin Cinsiyet Degiskeni Bakimindan Spora Katiim Giidiisii Olcegi
Karsilastirmasi

Mann Whithney U Testi Grup N Sira Ortalama Sira toplami U P
Spora  katihm  giidiisii Erkek 105 94,64 9937,00 4372,00 0.10
toplam Kadin 96 107,96 10364,00
. Erkek 105 99,08 10403,50
Basary/statii Kadm % 103.10 9897.50 4838,50 0,59
Erkek 105 95,67 10045,50
Takim iiyeligi/ruh 2 ’ 44 0
alum iyeligi/ruhu Kadm 96 106,83 10255,50 805 0,08
Fiziksel uygunluk/ enerji Erkek 105 95,23 9999,00 4434,00 0.12
harcama Kadin 96 107,31 10302,00
. Erkek 105 98,40 10331,50
Eglence Kadm 96 103,85 9969,50 4766,50 0,20
Erkek 10 10111,0
Arkadaghk ree > 9630 00 4546,00 0,20
Kadin 96 106,15 10190,00
Yarisma Erkek 105 97,60 10248,00 4683,00 0.28
Kadin 96 104,72 10053,00
. Erkek 105 98,77 10370,50
Hareket/aktif olma Kadm % 103,44 9930.50 4805,50 0,39
Erkek 105 96,69 10152,50
B i gelisimi 2 2 4 0 14
eeert gelistmt Kadm 96 105,71 10148,50 587,5 0.

Tablo 3’te yer alan 6grencilerin Mann Whitney U testi incelemesi yapildiginda spora katilim giidiisti
degerlerinin tamamindan ve diger boyutlarinda belirtilen deger puanlar1 cinsiyet faktoriine gore anlamli
farklilik gostermedigi istatistik caligsmalar neticesinde belirtilmistir. (p>0,05). Baska bir ifadeyle erkek ve
kadin 6grencilerin spora katilim giidiisli toplam, basari/statii, takim tiyeligi/ruhu, fiziksel uygunluk/ enerji
harcama, eglence, arkadaslik, yarisma, hareket/aktif olma ve beceri gelisimi puanlar1 benzerlik
gostermektedir.

Tablo 4. Bocce ve Dart Sporcularimin Cinsiyet Degiskeni Bakimindan Basari Algist Olcegi
Karsilagtirmasi.

Mann Whithney U Testi Grup N Sira Ortalama Sira toplam U P
Erkek 105 10694 1122900
B lgs1 topl i ’ 441 |
asan algist toplam Kadm 96 94,50 9072.00 6,00 0.13
Erkek 105 10836 11377,50
Gérev yoneli i i 4267,50 0,05
orev yonefim Kadm 96 92,95 8923.50 ’ ’
Erkek 105 10683 11217,50

Ego yonelim 4427,50 0,13

Kadin 96 94,62 9083,50
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Tablo 4’de yer alan Mann Whitney U test bulgularma bakildiginda 6grencilerin basar1 algis1 analiz
Olceginin hepsinden veya diger boyutlarindan elde edilen rakamsal degerlerin cinsiyet durumuna kiyasla
anlaml farklilik gostermedigi istatistik degerler kapsaminda belirlenmistir (p>0,05). Baska bir ifadeyle
erkek ve kadin 6grencilerin basart algist toplam, gdérev yonelim ve ego yonelim puanlar1 benzerlik
gostermektedir.

Tablo 5. Bocce ve Dart Sporcularmmin Brans Secimine Gore Spora Katihm Giidiisii ()lgegi
Karsilastirilmasi

Mann Whithney U Testi Grup N Sira Ortalama Sira toplam U p
katihim gidisi B 107 91,80 9823,00
ts(f)pol:l?n i gRd D(;:e 94 111,47 10478,00 404500 0,02*
Basar/statii E‘;:e 19047 ?(5)’71’27 1812?288 4402,00 0,09
Takim iiyeligi/ruhu E‘;:e 19047 ?3’32’31 ;ggfggo 4840,50 0,56
Fiziksel luk/ enerji B 107 93,92 10049,50
h;?c:;auygunu - D(;:e 94 109,06 10251,50 4271,50 0,05
I
P e e
O —
Hareket/aktif olma E‘;:e ;27 18(2):(1)2 ;gggg’go 4922,50 0,70
Beceri gelisimi E‘;:e ;27 ?(5) ’zi - 1852‘6‘:28 4486,50 0,08
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Tablo 6. Bocce ve Dart Sporcularinin Brans Secimine Gore Basar1 Algisi Glgegi Karsilastiriimasa.

Mann Whithney U Testi Grup N Sira Ortalama Sira toplam U p
Basar1 algis1 toplam E(;:e 19(:7 ;(7)1;38 ;;,95’(5)0 4656,50 0,36
Gérev yénelim E‘;:e 19(:7 ;gi’f ;(3)33}680 4905,00 0,75
Ego yonelim E‘;:e 19(:7 ;(5),53’27 ééé ; ?5’30 449750 0,19

Tablo 6’da yer alan Mann Whitney U test bulgularma bakildiginda 6grencilerin basar1 algis1 analiz
Olgeginin hepsinden veya diger boyutlarindan elde edilen puanlarmin yaptiklari spor brangina kiyasla
anlamli farklilik géstermedigi istatistik degerler neticesinde belirtilmistir (p>0,05). Sonug olarak; dart ve
Bocce sporuyla ugrasan 6grencilerin bagari algist toplam, gérev yonelim ve ego yonelim puanlar1 benzerlik

gostermektedir.

Tablo 4. Kilis ve Gaziantep illerindeki Sporcularin Yas Gruplarina Gére Spora Katihm Giidiisii

(")lg:eginin Karsilastirilmasi

Kruskall- Sira Ki-
Wallis Grup N Ortalamasi kare P Fark
Spora katihm 10-11 27 139,74 0.00
giidiisii 12-13 38 111,61 18,04 ’* 3<1
toplam 14-15 136 90,35
10-11 27 136,67
Basar/statii 12-13 38 101,26 14,80 0,00 3<I1,2<l1
14-15 136 93,85
10-11 27 129,02
z;:‘l'i‘g“i/mhu 1213 38 112,09 1738 "0 3q139
14-15 136 92,34
Fiziksel 10-11 27 129,70
uygunluk/ 12-1 1 0,01
ezgrji i = 90452)529 291 * 3l
harcama 14-15 136 ’
10-11 27 139,59 0.00 31,
Eglence 12-13 38 111,78 21,55 « 2<1,3<2
14-15 136 90,33
10-11 27 121,76
Arkadashk 12-13 38 104,03 5,12 0,08 -
14-15 136 96,03
10-11 27 121,00
Yarisma 12-13 38 104,84 6,89 0’33 3<1
14-15 136 95,96
. 10-11 27 129,94
Hareket/aktif 12-13 38 99.07 1755 90 5 g
olma *
14-15 136 95,79
10-11 27 104,13
Beceri gelisimi 12-13 38 113,01 4,15 0,13
14-15 136 97,02

1: 10-11, 2:12-13, 3:14-15.
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Tablo 8. Kilis ve Gaziantep Illerindeki Sporcularin Yas Gruplarina Gére Basar1 Algis1 Olgeginin
Karsilastirilmasi.

. Sira Ki-
Kruskall-Wallis Grup N Ortalamast sd Kare p Fark
10-11 27 71,57
Basan algis 12-13 3 954 2 640 0,04% 31
toplam
14-15 136 107,21
10-11 27 80,07
Gorev yonelim 12-13 38 92,93 2 6,41 0,04* 3>1
14-15 136 107,41
10-11 27 79,46
Ego yonelim 12-13 38 99,75 2 4,72 0,09 ---
14-15 136 105,63

1: 10-11, 2:12-13, 3:14-15

Tablo 8’ de belirtilen Kruskall Wallis test bulgular1 neticesinde, 6grencilerin basar algisi toplam ve gorev
yonelim puanlarinin 6grencilerin bulunduklar1 yas araligina kiyasla anlaml farklilik gosterdigi istatistik
bulgular neticesinde belirlenmistir (X3,(sd = 2,n = 201) = 6,40, psa= 0,04; Xz, (sd = 2,n = 201) =
6,41, poy= 0,04; p<0,05). Ortaya ¢ikan farkin sebebini tespit etmek i¢in uygulanan post hoc test bulgulari
neticesinde, 14-15 yas grubunda yer alan 6grencilerin basar1 algis1 toplam ve goérev yonelim puanlarinin
10-11 yas grubunda yer alan 6grencilere kiyasla daha fazla oldugu sonucuna varilmistir.

Tablo 9. Gaziantep ve Kilis illerindeki Bocce ve Dart Sporcularimin Katilmis Olduklar: Faaliyetlerin
Katihm Giidiisii (")lg:egi Karsilastirmasi

Mann Whithney U Testi  Grup N Sira Ortalama  Sira toplamn U p
— > - =
Spora katihm giidiisii Federasyon 6 93,3 5785,5 3832,50 021
toplam Okul 139 104,43 14515,50
. Federasyon 62 94,01 5828,50
Basary/statii Okul 139 104.12 14472.50 3875,50 0,21
Federasyon 62 101,63 6301,00
Takim iiyeligi/ruh 42 0,90
alum iyeligi/ruhu Okul 139 100,72 14000,00 70,00 9
Fiziksel uygunluk/ enerji ~ Federasyon 62 99,06 6142,00
harcama Okul 139 101,86 14159,00 4189,00 0.74
. Federasyon 62 95,15 5899,50
Eglence Okul 139 103,61 14401,50 3946,50 0,30
F 2 91 00
Arkadaghk ederasyon 62 91.85 2695, 3742,00 0,11
Okul 139 105,08 14606,00
Federasyon 62 99,73 6183,00
Yarisma Okul 139 101,57 14118,00 4230,00 0,80
Federasyon 62 95,60 5927,00
Hareket/aktif ol 4 0,1
areket/aktif olma Okul 139 103,41 14374,00 3974,00 19
Federasyon 62 98,06 6080,00
Beceri gelisimi 412 0,52
ccert gelistmi Okul 139 10231 14221,00 7,00 &

Tablo 9’da yer alan Mann Whitney U test bulgularina bakildiginda, dgrencilerin spor katilim giidiisti

Olgeginin tamamindan veya diger boyutlarindan elde edilen puanlarimin anlamli farklilik géstermedigi

ogrencilerin katildiklar faaliyetlere kiyasla istatistik ¢aligmalar neticesinde belirtilmistir (p>0,05).
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Elde edilen veriler 15181nda federasyonda veya okulda faaliyete katilan 6grencilerin spor katilim
giidiisii toplam, Enerji harcama/Fiziksel uygunluk, Aktif/Hareketli olma, Statii/Basari, Takim ruhu/takim
iiyeligi ve kabiliyet gelisimi puanlar1 benzerlik gostermektedir.

Tablo 10. Gaziantep ve Kilis illerindeki Bocce ve Dart Sporcularimn Katilmis Olduklar
Faaliyetlerin Basar1 Algis1 ()lgegi Karsilagtirmasi.

Mann Whithney U Testi Grup N Sira Ortalama  Sira toplam U p

Bagari algis1 toplam Fed(e)ll‘(:ilslyon 16329 ?(5)’73:38 ?225’9(380 3339,00 0,01*
Gérev yénelim Fedéfusly on 16329 ?(1)’59’3 v ?47;(6)865,(5) 5 374750 0,12
Fgo yonelim Fed(ifusly = 16329 f1§<5)’7Lt49‘4 ?233,35,(5)0 3430 001

Tablo 10°da belirtilen Mann Whitney U test bulgularina bakildiginda, 6grencilerin basari algist toplam ve
ego yonelim puanlarinin 6grencilerin katildiklar1 faaliyetlere kiyasla anlamli farklilik gosterdigi istatistik
bulgular neticesinde belirlenmistir (zsa=-2,57, pa=0,01; zgy=-2,57, pey=0,01; p<0,05). Ortalamalar
karsilagtirildiginda elde edilen farkin okulda faaliyete katilan 6grencilerin lehine oldugu sdylenebilir. Yani
okulda faaliyete katilan 6grencilerin basart algist toplam ve ego yonelim puanlar1 federasyonda faaliyete
katilan 6grencilere kiyasla daha fazladir.

TARTISMA VE SONUC

Bu aragtirmada, Kilis ve Gaziantep illerindeki bocce ve dart sporcularinin katilim giidiisii ve basar1 algisi
incelemistir. Inceledigimiz her iki bransin da ayni federasyona bagli olmasi, pasif bir spor olmasi ve iilke
genelinde birden fazla antrendriin de her iki bransi da yaptirmasindan Otlirli yaptigimiz calismada
inceledigimiz branslar birlikte ele alinmistir.

Arastirmanin sonuglar cinsiyet degiskeni agisindan incelendiginde, erkek ve kadin sporcular arasinda
spora katilim giidiisii toplam puanlarinda, basari/statii, takim iyeligi/ruhu, fiziksel uygunluk/enerji
harcama, eglence, arkadaglik, yarigma, hareket/aktif olma ve beceri gelisimi gibi alt boyutlarda anlamli bir
farklilik olmadigint gostermistir (p>0,05). Ayni sekilde, basari algis1 toplam, gorev yonelimi ve ego
yonelimi puanlarinda da anlamli bir farklilik bulunamamistir (p>0,05). Soytiirk (2019)’iin yiiksek lisans
tezi 'sportif glivenin belirleyicisi olarak giidiilenme ve basar1 algisi' adli ¢alismasinda, yaslar1 10 ile 14
arasinda degisen 134 erkek ve 124 kiz tekwando sporcusunu kapsayan bir arastirma gergeklestirilmistir. Bu
calismada da basar1 algist envanterinde cinsiyet degiskeniyle ilgili her iki alt boyutta anlamli bir farklilik
bulunmamustir (p>0,05). Kazak, Cetinkalp ve arkadaslarinin (2006) yiiriittiigii bir diger ¢calismada ise, gorev
yonelimi ve ego yonelimi alt boyutlarinda cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
olmadig: tespit edilmistir. Bu ve benzer ¢aligmalarin 1s18inda, sporcularin katildiklar1 spor dallarinda
cinsiyet farkliliklarinin katilim giidiisii ve basar1 algis1 puanlarina etki etmedigi sonucuna varilmistir. Sonug
olarak, bu iki dlgekte de cinsiyet faktoriiniin spor branslari agisindan anlamli bir farklilik gostermedigi
goriilmiistiir. Bunu sebebi ise her iki branginda uygulanabilirliginin cinsiyet farki gézetmeksizin kolay
olmasi, fazla efor gerektirmemesinden kaynaklanmaktadir.

Aragtirmanin brang se¢imine iligkin katilim giidiisii ve basar1 algis1 incelendiginde, 6grencilerin spor katilim
giidiisii, eglence, arkadaslik ve yarigsma puanlarinin anlamli farklilik gosterdigi saptanmistir (zskg=-2,41,
pskg=0,02; zg=-2,03, pe=0,04; za=-1,99, pa=0,04; zy=-2,34, py=0,02; p<0,05). Ortalamalar
karsilastirildiginda elde edilen farkin bocce sporculari lehine oldugu sdylenebilir. Bu farkliligin sebebi ise
bocce sporu ile ugrasan sporcu sayisini fazla olmast ve oyun cesitliliginin daha fazla olmasindan
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kaynaklanmaktadir. Altintas ve arkadaslarinin (2010) geng¢ futbol oyuncularinin spora katilim giidiilerini
ve basari alg1 diizeylerini belirlemek ve basar1 algisinin geng futbol oyuncularinin spora katilim giidiilerinin
belirleyicisi olup olmadigini inceleyen calismaya bakildiginda; gen¢ futbol oyuncularinin ego yonelim
ortalama puanlar1 gérev yonelim ortalama puanlarindan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Spora katilim
giidiileri ele alindiginda en 6nemli olarak belirtilen katilim giidiisii alt boyutu beceri gelistirme ve takim
iiyeligi olarak bulunmustur.

Arastirma sonuglarinin katilim giidiisti alt boyutu verilerine bakildiginda eglence, arkadaglik ve yarisma
puanlariin yaptiklar1 spor bransina kiyasla anlamli farklilik gosterdigi, benzer ¢alismada ise; beceri
gelisimi ve takim tiyeligi ruhu alt boyutlarinda farklilik oldugu yapilan istatistik ¢aligmalar sonucu ortaya
cikmistir. Yaptiklari ¢aligma incelendiginde sporcularin basart motivasyonu alt faktdrlerinden aldiklari
puanlarin spor branglarina gore anlamli bir sekilde degismedigi goriilmiistiir. Bu bulgular ¢alismamizi
desteklemektedir. (Kiling, Ulucan, Kaya ve Tiirkcapar, 2011). Basar1 algisina baktigimizda ise benzer
calismada elde edilen veriler bizim c¢alismamizi destekler niteliktedir. Yani bocce sporu ile ugrasan
ogrencilerin spor katilim giidiisii, eglence, arkadaslik ve yarisma puanlari dart sporu ile ugrasan 6grencilere
kiyasla daha fazladir. Bocce sporcularinin sayisinin dart sporu ile ugrasan sporculardan say1 olarak fazla
olmasi, bocce branginda daha fazla oyun olmasindan dolayr spor katilim giidiisii, eglence, arkadaslik ve
yarisma puanlart dart sporculariinkisinden daha fazla ¢gikmaktadir. Sonug olarak katilim giidiisti envanteri
degerlerini bakildiginda bazi alt problemlerde benzerlikler goriilmektedir. Basar1 algis1 dlgegi bulgulari
calismamiz1 desteklemektedir.

Sirin (2008) tarafindan yapilan “Futbolcu Kizlarin Spora Katilim Motivasyonunun Tespit Edilmesi” konulu
calismada, takim ruhu, basari1 alt boyutlar1 ve yas degiskeni arasinda anlamli bir iliski olmadigi
belirlenmistir. Diger c¢alismalara bakildiginda; kadin sporcularin spora katilim giidiilerine yonelik
caligmada, takim ruhu ve basar alt boyutlariyla yas degiskeni arasinda anlamli farklilik belirlenmistir.
(Yal¢in, Turgut, Gacar ve Calik, 2017). Yapmis oldugumuz c¢alismamizda bdyle bir duruma
rastlanilamamis ve bu durum calismanmn yapildigi ilin sosyal, kiiltiirel durumu ile alakali oldugu
diistiniilmektedir.

Benzer c¢alismaya ve bizim buldugumuz analiz degerlerine bakildiginda sadece ogrencilerin takim
tiyeligi/ruhu, alt boyutlar1 benzerlik gostermistir. Farkli bir yaklagimla degerlendirme yaptigimizda sporla
ugrastiklan siire fark etmeksizin 6grencilerin hareket/aktif olma, takim {iyeligi/ruhu, yarisma ve beceri
gelisimi puanlar1 benzerlik gostermektedir. Sonug olarak spor ile ugrastiklari yillara bakildiginda katilim
giidiisii degerlerinin bazi alt boyutlar1 benzerlik gosterirken bazi degerleri ise benzerlik géstermemistir.

Ogrencilerin basar1 algis1 toplam ve ego ydnelim puanlarmin 6grencilerin sporla ugrastiklari siireye kiyasla
anlaml farklilik gosterdigi istatistik bulgular neticesinde belirlenmistir (p<0,05).

Arastirma sonuglari, sporcularin yas gruplarma iligkin incelendiginde, bocce ve dart sporcularinin spor
katilm giidiisii toplam, Enerji harcama/Fiziksel uygunluk, Aktif/Hareketli olma, Statii/Basari, Takim
ruhu/takim {yeligi puanlarin 6grencilerin yaglarina gore anlaml farklilik gosterdigi bulunan istatistik
degerlerde belirtilmistir (p<0,05). Ortaya ¢ikan farki belirlemek i¢in uygulanan post hoc testi analizi sonucu
genel olarak yas arttikca dgrencilerin spor katilim giidiisii toplam, basari/statii, fiziksel uygunluk/enerji
harcama, eglence ve yarigma, takim {iyeligi/ruhu puanlarmin olumlu yonde degisim gdsterdigi
belirlenmistir. Yalcin (2017) nin gergeklestirmis oldugu kadin sporcularin spora katilim giidiilerine yonelik
caligmada, takim ruhu ve basari alt boyutlariyla yas degiskeni arasinda anlamli farklilik belirlenmistir. Yani

aragtirmanimizin sonucuna gore sporcularin yaslar ilerledikge spora katilim giidiisii, basarilari, fiziksel
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uygunlulari, enerji harcamalari, eglence, yarisma, takim iiyeligi ruhu ve basari alt boyutlarinin da arttig1
gbze carpmaktadir. Bulunan bu sonug bizim ¢alismamiz ile paralellik gostermektedir.

Temel (2018) yilinda yaptig1 ¢caligmada, sporcularin “spora katilim giidiisii” toplam diizeylerini ve alt boyut
diizeylerini incelemis ve yas degiskeni bakimindan herhangi bir fark bulunmamistir. Yapilan ¢aligma
sonucunda sporcularin katilim giidiisti verileri anlaml farklilik gosterirken, benzer ¢aligmada ayni sonug
cikmamistir. Sonug olarak; her iki benzer ¢aligmada farkli alt boyutlarin benzer yonlerinin yaninda anlamli
farkliliklarinda oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin basar1 algis1 toplam ve gérev ydnelim puanlarmnin égrencilerin bulunduklari yas araligimna
kiyasla anlamli farklilik gosterdigi istatistik bulgular neticesinde belirlenmistir (X2,(sd = 2,n = 201) =
6,40, pea= 0,04; X2y, (sd = 2,n = 201) = 6,41, py= 0,04; p<0,05). Ortaya ¢ikan farkin sebebini tespit
etmek i¢in uygulanan post hoc test bulgular1 neticesinde, 14-15 yas grubunda yer alan 6grencilerin basari
algis1 toplam ve gorev yonelim puanlarinin 10-11 yas grubunda yer alan 6grencilere kiyasla daha fazla
oldugu sonucuna varilmstir.

Bong (2009)’un, basar1 hedeflerinin yasa gore farkliliklar1 inceledigi ¢alismada yas gruplar1 arasinda benzer
degerler elde edilerek istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadigi vurgulanmistir. Basoglu (2017) nin
Y1ldiz Erkek Grekoromen Giires Milli Takim sporcularinin 6z yeterlik ve basari algisi diizeylerini inceleyen
aragtirmasina bakildiginda, basar1 algis1 6l¢cegi puanlarinin ortalamalari yag durumuna gore anlamli farklilik
gostermemistir. Sinan (2015) ‘in spor yapan lise Ogrencilerinin giidiilenme profilleri ve bagar1 algisi
ozelliklerinin baz1 degiskenlere gore inceleyen calismasinda, katilimcilarin bagar algisi 6zelliklerinin yas
ile iligkilerine bakildiginda, yas ile gorev yonelimi ve ego ydnelimi arasinda iligki bulunamamistir.
Arastirma sonucunda bocce ve dart sporcularmin yaslari arttikca basari algilarinda arttifi, benzer
caligmalarda ise anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Aragtirma sonugclari, sporcularin katildiklar1 faaliyet tiiriine iligkin incelendiginde, 6grencilerin spor katilim
giidiisii Olceginin tamamindan veya diger boyutlarindan elde edilen puanlarinin anlamli farklilik
(p>0,05). Elde edilen veriler 1s51g1nda federasyonda veya okulda faaliyete katilan 6grencilerin spor katilim
giidiisii toplam, Enerji harcama/Fiziksel uygunluk, Aktif/Hareketli olma, Statii/Basari, Takim ruhu/takim
iiyeligi ve kabiliyet gelisimi puanlar1 benzerlik gostermektedir. “Okul sporlarina katilan 6grencilerin
katilim motivasyonu, basari algis1 ve 6z yeterliklerinin arastirilmasini” amaglayan bir ¢caligmada, takim
sporlar1 ve bireysel sporlarla ugragan “sporcularin katilim motivasyonu” alt boyutlari incelenmis ve “takim
iiyeligi/ruhu” giidiisii alt boyutunda, anlamli fark bulunmustur. Takim sporlarindaki 6grencilerin, “takim
iiyeligi/ruhu” giidiisiiniin bireysel sporlardaki 6grencilere gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Bozkurt,
2014). Sonu¢ olarak; bu calisma sonuglari ile gerceklestirdigimiz arastirma sonuglart benzerlik
gostermemektedir.

Ogrencilerin basar1 algis1 toplam ve ego ydnelim puanlarmin dgrencilerin katildiklari faaliyetlere kiyasla
anlamli farklilik gosterdigi istatistik bulgular neticesinde belirlenmistir (p<0,05). Ortalamalar
karsilagtirildiginda elde edilen farkin okulda faaliyete katilan 6grencilerin lehine oldugu sdylenebilir. Yani
okulda faaliyete katilan 6grencilerin basart algist toplam ve ego yonelim puanlar1 federasyonda faaliyete
katilan 6grencilere kiyasla daha fazladir. Mann Whitney U test bulgular1 kapsaminda 6grencilerin gérev
yonelim puanlarinin 6grencilerin katildiklar1 faaliyetlere kiyasla anlamli farklilik gostermedigi istatistik
bulgular neticesinde belirtilmistir (p>0,05). Sonug¢ olarak; okulda veya federasyonda faaliyete katilan
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ogrencilerin gorev yonelim puanlar1 benzerlik gostermektedir. Literatiir taramasi sonucu basar1 algisi
faaliyet tiiriine bakildiginda benzer calisma bulunamadigindan karsilastirma yapilamamaistir.

Genel bir degerlendirme yaptigimizda bulunan sonuglar neticesinde bocce ve dart sporunun efor ve giic
gerektirmeyen branslar olmasi sebebiyle iki brans arasinda farkliliklara pek rastlanilmamastir.
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